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３歳以上児（青・桃・赤） 

◎冬の社会事象への関心を深める。 

◎みんなで協力して、共通の目的に向かって取り組む

大切さを知り、やり遂げた満足感や充実感を味わう。 

３歳未満児（白・こじか・ひよこ） 

◎寒さに負けず元気に身体を動かし、冬の自然や行事

を楽しむ。 

◎保育者とのやり取りを通じて、言葉や感情を表現す

る力を育む。 

行事予定 

１２月の園だより 

社会福祉法人 三喜会 ときわ保育園（R7．12） 

ホームページアドレス tokiwa-hoikuen.com 

 急に寒くなりましたが、毎日元気いっぱいの

赤組さん。しっぽとりゲーム、大根抜き、紙コッ

プ運びなど、ルールのある遊びを楽しむことが

できるようになってきました。遊びの中でトラブ

ルになってしまうこともありますが、みんな協力

して解決しようとする姿も見られるようになって

きて、成長を感じます。 

 発表会に向けての練習では、お家の人に見

てもらう！と言いながら頑張っています。本番

では、緊張してしまうかもしれませんが、練習

の成果を発揮できるよう、みんなで頑張りたい

と思います！発表会の後はクリスマスやお正

月と、みんなで元気に過ごせるよう体調管理に

気をつけていきたいと思います。 

あかぐみだより 

 今年も残り約１か月となりました。子どもたちにとってこ
の１年はどんな１年だったのでしょうか。保育園の様々な

行事を通して、子どもたちは一回り二回りも大きく成長し

ました。  

今年１年、どうもありがとうございました。健康に新年を

迎えられるように見守っていきたいと思います。 

 欠席・遅刻をされる時は、土曜日も必ず

コドモンで連絡してください。また、お迎え

時間の連絡も合わせてお願いします。直

前のお迎え時間や緊急での連絡は、保育

園へ直接お願いします。 

 水筒のお茶が漏れることが多くありま

す。登園前にパッキンの外れや漏れがな

い等確認をお願いします。 

 １２月２８日(日)～１月４日(日)まで年末

年始はお休みです。寒い季節ですが、体

調を整えて元気に新年を迎えることがで

きますように！ 

７日（日） 発表会 

８日（月） 英語教室（青組） 

９日（火） わくわくタイム（青組） 

１０日（水） 体育教室（桃・青組） 

１２日（金） わくわく科学（桃・青組） 

１７日（水） 体育教室（桃・青組） 

１８日（木） 絵本会（桃・青組） 

１９日（金） 避難訓練 

２２日（月） 英語教室（青組） 

２３日（火） わくわくタイム（青組） 

２４日（水） クリスマス会 

２５日（木） 身体測定 

 

冬の風邪の特徴 
 冬のウイルスは低温で乾燥した環境を好みます。

また、風邪を引くと、のどや気管支が収縮して細くな

ります。そのため、空気が通りにくくなり、ゼイゼイと

した痰の絡まる咳を繰り返します。手洗い・うがいを

励行することが予防に効果的です。 

お休みの過ごし方 

 年末年始は外出や来客なども多く、生活

リズムが乱れがちです。休み中も、早寝早

起きを心がけ、規則的な生活リズムを崩さ

ないように気を配りましょう！ 


